
PERSÖNLICHE
BERATUNG

FÜR IHREN NEUSTART

GANZHEITLICHE
BETREUUNG

§ 16k SGB IIANMELDUNG
Haben wir Ihr Interesse geweckt?
Dann nehmen Sie Kontakt mit uns auf!

ÜBERBLICK
Gefördert über:
Aktivierungs- und Vermitt lungsgutschein
nach § 16k SGB II

Beginn:
Start jederzeit möglich

Dauer:
maximal 12 Monate und 250 Unterrichtseinheiten

SCHULUNGSORT
Bürgermeister-Smidt-Str. 55, 
28195 Bremen

0421 845 113 70

kontakt@dandelion-akademie.de

www.dandelion-akademie.de

KONTAKT
Birthe Tiemann 
Martina Ohle

DANDELION AKADEMIE
zugelassen nach AZAV



START
jederzeit
möglich

GANZHEITLICHE BETREUUNG UNTER EINBEZIEHUNG
DER GESAMTEN LEBENSSITUATION

Unter ganzheitlicher Betreuung werden Methoden 
verstanden, welche die Einschätzung und Entwick-
lung persönlicher Kompetenzen und Perspektiven 
über Anregungen zur Selbstreflexion bis hin zur 
Überwindung von Handlungsbedarfen umfasst. 
Es bedeutet, dass an besonderen,individuellen 
Problemlagen gearbeitet wird, die sich auf die Be-
schäftigungsfähigkeit auswirken. 

Der Coachende nimmt die Person und ihre jeweilige 
Lebenssituation insgesamt in den Blick und be-
trachtet nicht nur arbeitsmarktrelevante Inhalte, 
sondern auch soziale und strukturelle Aspekte. 
Zugleich sollen die Potenziale des Teilnehmenden 
dabei wahrgenommen und individuelle Förder-
lücken geschlossen werden.

Die ganzheitliche Betreuung umfasst nach diesem 
Verständnis sowohl beratende als auch begleitende 
Aufgaben, welche sich auch auf das häusliche 
und sozialräumliche Umfeld der Teilnehmenden 
beziehen können. Insbesondere steht der Coach-
ende den betreffenden Teilnehmenden aktiv und 
auch aufsuchend zur Seite und stärkt sie darin, ihre 
Lebenssituation selbst zu verbessern. 

• Selbstreflexion

• Erkennen von Handlungsbedarfen

• Erkennen von Problemlagen

• Potentiale stärken

• Alltagshilfen

• Übergangsmanagement

• Einschränkungen der Handlungs- und
 Kommunikationsfähigkeit

• Gesundheitliche und psychische
 Beeinträchtigungen

• Kommunikative Probleme im Umgang
 mit Behörden, JC und AA

• Problemlagen wie Sucht, Verschuldung,
 schwierige Wohnverhältnisse, belastende 
 familiäre Verhältnisse z.B. Pflege von 
 Angehörigen oder Betreuung von Kindern

• Schlechte Erfahrungen im Arbeitsleben

• Mangelnde soziale Einbettung

Ziel der ganzheitlichen Betreuung ist 
der Aufbau und die Stabilisierung der
Beschäftigungsfähigkeit.

Und vieles andere mehr, individuell 
auf Ihre Bedürfnisse und 

Problemlagen abgestimmt.

Weitere Infos unter:
www.dandelion-akademie.de

Hierzu gehören:

Themen können sein:


